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Catégorie Type *�����B
�� ������ unité 
Poids 

Tonnes 

Facteur de 
l'empreinte 
écologique  

(gha/t) 

Empreinte 
Ecologique 

(gha) commentaire 

blé végétaux céréales 230 kg 0,230 0,8311 0,191   

couscous, céréales végétaux céréales 344,6 kg 0,345 0,785 0,271   

farine végétaux céréales 60 kg 0,060 0,14 0,008   

mais végétaux céréales 90 kg 0,090 0,5024 0,045   

pain végétaux céréales 3308 kg 3,308 0,133 0,440 empreinte farine minoterie  

pâtes végétaux céréales 360 kg 0,360 0,1428 0,051   

riz végétaux céréales 280 kg 0,280 0,5781 0,162   

             

abricot végétaux fruits 25 kg 0,025 0,2296 0,006 facteur fruits géneral 

bananes végétaux fruits 421,4 kg 0,421 0,1411 0,059   

citrons végétaux fruits 104,5 kg 0,105 0,1453 0,015   

clémentines végétaux fruits 213 kg 0,213 0,3779 0,080 facteur agrumes autres 

fraise végétaux fruits 50 kg 0,050 0,3394 0,017 facteur fruits sous serre  

kiwi végétaux fruits 270 kg 0,270 0,0147 0,004 facteur fruits en champs 

melon végétaux fruits 120 kg 0,120 0,0147 0,002 facteur fruits en champs 

nectarines végétaux fruits 123 kg 0,123 0,3779 0,046 facteur agrumes autres 

oranges végétaux fruits 339,5 kg 0,340 0,0966 0,033   

pamplemousses végétaux fruits 500 kg 0,500 0,1165 0,058   

pommes  végétaux fruits 553 kg 0,553 0,1976 0,109   

raisins végétaux fruits 32 kg 0,032 0,2672 0,009   

             

amandes végétaux graines 7 kg 0,007     

noix végétaux graines 6 kg 0,006 1,9565 0,012   

             

aubergines végétaux légumes 10 kg 0,010 0,1293 0,001 facteur légumes général 

broccolis végétaux légumes 100 kg 0,100 0,1293 0,013 facteur légumes général 

bouquetière végétaux légumes 557 kg 0,557 0,1293 0,072 Mais conditionné… 

carottes végétaux légumes 1080 kg 1,080 0,1293 0,140 facteur légumes général 

céleri  végétaux légumes 80,2 kg 0,080 0,1293 0,010 facteur légumes général 

choux végétaux légumes 405 kg 0,405 0,1414 0,057   

concombre végétaux légumes 660 kg 0,660 0,1293 0,085 facteur légumes général 

courgettes  végétaux légumes 265 kg 0,265 0,1293 0,034 facteur légumes général 

endive végétaux légumes 120 kg 0,120 0,1293 0,016 facteur légumes général 

épinards végétaux légumes 130 kg 0,130 0,1293 0,017 facteur légumes général 

légumes végétaux légumes 175 kg 0,175 0,1293 0,023 facteur légumes général 

lentilles vertes végétaux légumes 75 kg 0,075 1,921 0,144 facteur légumineuses  

oignons  végétaux légumes 255 kg 0,255 0,126 0,032   

petits pois végétaux légumes 120 kg 0,120 1,4664 0,176 facteur pois 

poelée  végétaux légumes 400 kg 0,400 0,1293 0,052 facteur légumes général 

poireau végétaux légumes 45 kg 0,045 0,1293 0,006 facteur légumes général 

poivrons végétaux légumes 70 kg 0,070 0,1293 0,009 facteur légumes général 

potiron  végétaux légumes 12 kg 0,012 0,1293 0,002 facteur légumes général 

pulpe ail végétaux légumes 9 kg 0,009 0,1293 0,001 facteur légumes général 

purée végétaux légumes 110 kg 0,110 0,1377 0,015 facteur pommes de terre 

frites végétaux légumes 1110 kg 1,110 0,1377 0,153 facteur pommes de terre 

pommes de terre végétaux légumes 464 kg 0,464 0,1377 0,064   

radis végétaux légumes 166 kg 0,166 0,1293 0,021 facteur légumes général 

ratatouille végétaux légumes 242 kg 0,242 0,1293 0,031 facteur légumes général 

salade  végétaux légumes 209 kg 0,209 0,1293 0,027 facteur légumes général 

tomates végétaux légumes 1280,7 kg 1,281 0,0797 0,102   
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huile végétaux MG 270 litres 0,270 3,4618 0,935   

huile d'olive végétaux MG 12 litres 0,012 3,4618 0,042 facteur huile végétale l 

margarine végétaux MG 55 kg 0,055 0,2575 0,014   

             

colin animaux produits de la mer 878 kg 0,878 3,5901 3,152 facteur poisson eau de mer 

poisson animaux produits de la mer 151,5 kg 0,152 3,5901 0,544 facteur poisson eau de mer 

saumon animaux produits de la mer 58 kg 0,058 6,3846 0,370   

thon animaux produits de la mer 150 kg 0,150 2,0888 0,313   

surimi animaux produits de la mer 81 kg 0,081 3,5901 0,291 facteur poisson eau de mer 

encornet animaux produits de la mer 274 kg 0,274 3,5901 0,984 facteur poisson eau de mer 

moules animaux produits de la mer 12 kg 0,012 3,5901 0,043 facteur poisson eau de mer 

crevettes animaux produits de la mer 29 kg 0,029 1,498 0,043   

             

beurre  animaux produits laitiers 185 kg 0,185 3,142 0,581   

crème  animaux produits laitiers 98 kg 0,098 0,3663 0,036   

lait demi écrémé animaux produits laitiers 940 litres 0,940 0,1931 0,182   

lait entier animaux produits laitiers 521,88 litres 0,522 0,1931 0,101   

yaourts animaux produits laitiers 1209,28 kg 1,209 0,1931 0,234 facteur lait 

petit suisse  animaux produits laitiers 34,2 kg 0,034 0,1931 0,007 facteur lait 

fromage brebis animaux produits laitiers 9 kg 0,009 0,1931 0,002 facteur lait 

fromage chèvre animaux produits laitiers 21,6 kg 0,022 0,1931 0,004 facteur lait 

fromage vache animaux produits laitiers 759,668 kg 0,760 0,1931 0,147 facteur lait 

             

boeuf  animaux viande 1904,96 kg 1,905 6,5142 12,409   

lapin animaux viande 30 kg 0,030  0,000   

mouton  animaux viande 509 kg 0,509 2,9935 1,524   

porc animaux viande 2706,76 kg 2,707 5,0542 13,681   

volaille animaux viande 2286,5 kg 2,287 2,9455 6,735   

             

vin végétaux vin 110 litres 0,110 0,3818 0,042   

vinaigre vin végétaux vin 66 litres 0,066 0,3818 0,025 facteur vin 

             

café végétaux café 42 kg 0,042 2,8758 0,121   

             

Total       28,991  45,482   

 

Catégories 
Poids 

(tonnes) 
Empreinte 

(gha) 

céréales 4,673 1,169 

fruits 2,751 0,439 

graines 0,013 0,012 

légumes 8,150 1,303 

MG  0,337 0,990 

produits de la mer 1,634 5,741 

produits laitiers 3,779 1,292 

viande 7,437 34,348 

�
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